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ــن   ــدوين اي ــدف از ت ــينه ــوژي و      آي ــشرفت تكنول ــنايع، پي ــرايط روز ص ــا ش ــواد آن ب ــق م ــاني و تطبي ــه روز رس ــه ب نام

بــه منظــور پيــشگيري از حــوادث منجــر بــه صــدمات جــاني و خــسارت مــالي و حفــظ و هــا  ســازي محــيط كارگــاه ايمــن

  . باشد صيانت نيروي كار و منابع مادي مي

  : تعاريف و اصطلاحات-فصل اول

  :اضافه جريان

هر جريان بيش از جريان نامي تجهيـزات يـا بـيش از جريـان قابـل تحمـل يـك هـادي كـه ناشـي از اضـافه بـار، اتـصال                                  

  . سيستم اتصال به زمين باشدكوتاه يا عيب 

  :باتري

يك سيستم الكتروشـيميايي اسـت كـه انـرژي الكتريكـي دريـافتي را بـه صـورت شـميايي ذخيـره كـرده و سـپس آن را                              

  . دهد به صورت انرژي الكتريكي باز پس مي

  :دار برق

  . اي كه اتصال الكتريكي به منبع اختلاف پتانسيل دارد وسيله

  :برق بي

  . هيچ اتصال الكتريكي با منبع اختلاف پتانسيل نداشته و داراي بارالكتريكي نيستاي كه  هر وسيله

  :تابلو برق

ــرار     اي از ورودي و خروجــي مجموعــه ــا كابينــت ق ــان خودكــار كــه در داخــل جعبــه ي ــرق و وســايل اضــافه جري هــاي ب

  .  دارندهايي براي كنترل روشنايي، گرما يا مدارات توان  كليدآنهاداشته و برخي از انواع 

  :تأسيسات الكتريكي

  . اند اي از تجهيزات الكتريكي مرتبط با هم بوده كه براي يك هدف خاص طراحي گرديده مجموعه

  :تجهيزات الكتريكي

هـا و هـر وسـيله مـشابه ديگـر كـه بـه عنـوان بخـشي از تأسيـسات                        هـا، مـصرف كننـده       تمامي مـدارها، وسـايل، دسـتگاه      

  . سيسات هستندأباط با اين تكار رفته يا در ارته الكتريكي ب

  :تجهيزات سرويس دهي

تجهيزات ضروري كـه معمـولاً شـامل يـك قطـع كننـده مـدار، كليـدها، فيوزهـا و لـوازم جـانبي آنهـا بـوده و بـه ورودي                                 

  . باشد مصرف كننده ساختمان و يا هر سازه ديگر متصل است و وظيفه آن كنترل اصلي و قطع تغذيه مي

  :زمين

هـاي هـادي كـه        دي عمدي يا تصادفي يك مـدار الكتريكـي يـا تجهيـزات بـه زمـين يـا بـه برخـي بدنـه                        هرگونه اتصال ها  

  . كنند، حكم زمين را دارد عمل مي) ارت(به جاي زمين 

  :زمين مؤثر

 بـوده كـه ظرفيـت    Ĥييناتصال به زمين عمدي از طريـق يـك اتـصال زمـين يـا اتـصالاتي بـا امپدانـسي بـه حـد كـافي پ ـ              

يان دارد تا از ايجـاد ولتاژهـايي كـه ممكـن اسـت منجـر ايجـاد خطـر بـراي تجهيـزات متـصل بـه                            مناسب براي حمل جر   

  .شود، جلوگيري نمايد آن يا افراد مي
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  ):شيلد(سپر 

كنـد و يـا       لايه فلزي زمين شـده روي كابـل اسـت كـه از تـأثير ميـدان الكتريكـي كابـل بـه خـارج از آن جلـوگيري مـي                              

  . كند تريكي خارجي محافظت ميكابل را در برابر تأثير عوامل الك

  : كشي  سيستم سيم

هـاي توكـار، روكـار،        هاي نگهدارنـده آنهـا شـامل لولـه          ها و همچنين قسمت     ها، شين   ها، سيم   اي متشكل از كابل     به مجموعه 

  .شود ميكشي اطلاق  ها سيستم سيم ها و كانال ها، سيني داكت

  :هاي برق دار قسمت

بنـدي   هـا و تمـام اجـزاي تجهيـزات الكتريكـي كـه فاقـد عـايق           هـا، ترمينـال      سـيم  هاي هـادي جريـان ماننـد        تمام قسمت 

  . مناسب باشد

  :قطع كننده مدار

شـود و در صـورت عبـور جريـان          اي است كـه از آن بـراي بـاز و بـسته كـردن مـدار بـه روش دسـتي اسـتفاده مـي                           وسيله

  . كند اضافي مدار را به طور خودكار از منبع ولتاژ قطع مي

  : ريكيقوس الكت

تخليه الكتريسته در اثر شكست عـايق الكتريكـي بـين دو هـادي بـا اخـتلاف پتانـسيل بـالا كـه باعـث آزاد شـدن انـرژي                               

  . شود حرارتي و نور مي

  ):RCD -وسيله جريان تفاضلي(كليد محافظ جان 

ار بـا جريـان     تفاضـل جريـان مـد     (اي از وسـايل اسـت كـه اگـر جريـان تفاضـلي                 وسيله قطع و وصل مكانيكي يا مجموعـه       

  .كند ها را باز مي در شرايط به مقدار مشخصي برسد، كنتاكت) مرجع

  :ورودي اصلي برق

  . باشد نقطه تحويل انرژي الكتريكي به كارگاه مي

  : وسايل قطع

  . شوند هاي يك مدار از منبع تغذيه جدا مي وسيله يا گروهي از وسايل كه توسط آنها، هادي

  : وسيله فرمان الكتريكي

هـاي لازم بـراي عملكـرد مناسـب دسـتگاه الكتريكـي در شـرايط مختلـف و قطـع                       اي اسـت كـه توسـط آن فرمـان           لهوسي

  . گردد و وصل آن اعمال مي

  : ولتاژ فشارقوي

  .شوند  ولت تحت عنوان ولتاژ فشار قوي شناخته مي1000ولتاژ بالاي 

  :  مقررات عمومي-فصل دوم

عميـرات كليـه تجهيـزات الكتريكـي فقـط بايـد توسـط افـراد متخـصص و                    نصب، تنظيم، آزمـايش، نگهـداري و ت        -1ماده

  .ماهر انجام شود

  . تجهيزات الكتريكي كارگاه بايد با استانداردهاي الكتريكي مطابقت داشته باشند-2ماده

  . تجهيزات و ملزومات مورد استفاده براي هر نوع عمليات برقي بايد متناسب با آن كاربرد خاص باشد-3ماده
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اي باشـد كـه احتمـال برقـراري اتـصال كوتـاه و عبـور جريـان اضـافي                       طراحي شبكه توزيع برق بايـد بـه گونـه          -4ماده  

  .وجود نداشته باشد

 ـ    -5ماده   دار   هـاي بـرق     بنـدي الكتريكـي قـسمت       كـارگيري كليـه تجهيـزات الكتريكـي بايـد از صـحت عـايق              ه   قبـل از ب

  .   اطمينان حاصل شودآنها

  . كار گرفته شوده ي بايد متناسب با اثرات خاص شرايط جوي و محيطي ب تجهيزات الكتريك-6ماده 

مهـار  ) آرك(اي باشـد كـه اثـرات قـوس الكتريكـي              كـارگيري تجهيـزات الكتريكـي بايـد بـه گونـه           ه   انتخاب و ب   -7ماده  

  . گرديده و باعث بروز خطر نشود

ــاده  ــتورالعمل -8م ــت دس ــصب، راه    رعاي ــراي ن ــازنده ب ــه س ــاي كارخان ــداز ه ــزات  ان ــرات تجهي ــداري و تعمي ي، نگه

  . الكتريكي الزامي است

 ـ          -9ماده   رونـد، بايـد بـا ولتـاژ و جريـان نـامي آن مطابقـت                  كـار مـي   ه   تجهيزاتي كه براي قطع جريان الكتريكـي مـدار ب

  . داشته باشند

 ــ-10مــاده  هــا نبايــد در معــرض عوامــل شــيميايي   هــا و هــادي خــصوص ســيمه  هــيچ يــك از تجهيــزات الكتريكــي ب

خورنده، گازها، بخارات، رطوبت، مواد قابـل اشـتعال و انفجـار، مايعـات يـا عوامـل ديگـر قـرار گيرنـد؛ مگـر اينكـه                            

  . هايي طراحي و ساخته شده باشند به طور مشخص براي كار در چنين محيط

ــاده  ــزات الكتريكــي از صــدمات ناشــي از شــرايط فيزيكــي    -11م ــد تجهي ــان اجــراي عمليــات ســاختماني باي و  در زم

  .جوي محافظت شوند

هـا بايـد كـاملاً سـالم بـوده و             هـا و عـايق      كـشي   هـا، سـيم     هـا، ترمينـال      كليه تجهيزات الكتريكـي شـامل شـين        -12ماده  

  . كننده، مواد ساينده و يا ديگر مواد آلوده شوند نبايد با رنگ، گچ، گرد و غبار، مواد پاك

در حـال كـاركرد  عـادي، قـوس الكتريكـي، جرقـه، شـعله                هايي از تجهيـزات و وسـايل الكتريكـي كـه               قسمت -13ماده  

  . كنند، بايد محصور شده و از هرگونه مواد منفجره و قابل اشتعال دور باشند يا فلز مذاب توليد مي

 دار در دسـترس دارنـد، بايـد          هـاي بـرق     هـاي حفاظـت شـده كـه قـسمت           هـا يـا محـل        در محل ورود به اتـاق      -14ماده  

  . بر ممنوع بودن ورود افراد غيرمجاز نصب شودعلايم هشدار دهنده مبني 

هـا و تجهيـزات مـشابه ديگـر بايـد داراي علايـم هـشدار دهنـده مناسـب                       كليه تابلوهـاي بـرق، جعبـه تقـسيم         -15ماده

  . باشند

دار و بـدون روكـش بايـد حفـاظ فلـزي              دار بـا ولتـاژ فـشار قـوي اعـم از روكـش               هـاي بـرق      براي كليه قـسمت    -16ماده  

  . تم اتصال به زمين براي جلوگيري از قوس الكتريكي تعبيه گرددمتصل به سيس

  .  بايد در ورودي مدار توزيع برق كارگاه وسيله مناسبي براي قطع كامل برق تجهيزات تعبيه شود-17ماده 

هـاي مـدار، نگهـداري مـواد قابـل اشـتعال        زنـي فيوزهـا و قطـع كننـده      به دليل امكان گرم شدن زيـاد و جرقـه       -18ماده

  .  انفجار در مجاورت آنها ممنوع استو

اي نـصب شـود كـه از نفـوذ و تجمـع آب در داخـل                   هـا و نظـاير آن بايـد بـه گونـه              تابلوهاي برق، جعبه تقسيم    -19ماده  

  . آنها جلوگيري شود
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هـاي مـدارهاي انـشعابي موتورهـاي          شـوند و سـيم       موتورهـاي الكتريكـي، وسـايلي كـه بـا موتـور كنتـرل مـي                -20ماده  

يكــي بايــد در برابــر افــزايش دمــاي ناشــي از اضــافه بــار موتــور يــا معايــب مربــوط بــه روشــن شــدن موتــور  الكتر

  . محافظت شوند

كننـد، بايـد      دار موتـور كـار مـي        هـاي بـرق      در محل استقرار افرادي كه در نزديكـي كنتـرل كننـده يـا قـسمت                -21ماده  

  . سكو يا كفپوش عايق مناسب در نظر گرفته شود

ــاده  ــه اخــذ ت  كار-22م ــف ب ــا مكل ــين    أفرم ــه زم ــصال ب ــستم ات ــرد سي ــاليانه صــحت عملك ــه س ــرود ار(ييدي  -تالكت

  . باشد از وزارت كار و امور اجتماعي مي) ها و ديگر تجهيزات و متعلقات  همبندي-ها دستگاه

  كشي  سيم-فصل سوم

  . پذير باشد هاي تأسيسات برق بايد به راحتي امكان  دسترسي به كانال-23ماده 

  . اي نصب شوند كه تعقيب مسير آنها آسان باشد ها بايد به گونه هاي برق در كانال ها و كابل  سيم-24ه ماد

 ـ           سيساتي زيـر زمينـي بايـد بـه گونـه          أهاي ت   در پوش ورودي كانال    -25ماده   ي و  يجـا ه  اي قـرار گيـرد كـه احتمـال جاب

  . لغزش آنها وجود نداشته باشد

تي در سـطح كارگـاه بايـد تحمـل وزن افـراد و وسـايل نقليـه عبـوري را داشـته                    سيـسا أهـاي ت     در پوش كانـال    -26ماده  

  . باشد

  .  شرايط داخل كانال بايد از لحاظ تهويه، نور، حرارت و رطوبت مناسب باشد-27ماده 

هـاي تاسيـسات بـرق بايـد از مـصالحي سـاخته شـود كـه مـانع از نفـوذ و                         هـا، ديوارهـا و كـف كانـال           ورودي -28ماده  

  . در كانال گرددتجمع آب 

هـاي تاسيـسات برقـي بايـد از مـصالحي سـاخته شـود كـه تحمـل فـشارهاي جـانبي و غيـره را                              بدنـه كانـال    -29ماده  

  . داشته باشد

هــا و تجهيــزات برقــي بــر اســاس اصــول فنــي و ايمنــي نــصب  هــاي تاسيــسات آدم رو بايــد كابــل  در كانــال-30مــاده 

  . شده باشند

كــارگيري كــارگران بــه تنهــايي در ه ز وقــوع خطــرات احتمــالي و امــداد رســاني، بــ بــه منظــور جلــوگيري ا-31مــاده 

  . باشد ها ممنوع مي كانال

  . ل برق به هر عنوان ممنوع استئوهاي برق بدون هماهنگي با واحد برق يا مس  ورود به كانال-32ماده 

 قـسمت لخـت هـادي بـرق بـه نحـو       هـا بايـد يـك اتـصال مطمـئن بـوده و       ها به يكديگر و ترمينال     اتصال سيم  -33ماده

  . ايمن عايق بندي گردد

 كليدهاي روشنايي بايـد در محلـي نـصب گـردد كـه شـخص بـراي روشـن كـردن چـراغ، در معـرض تمـاس                             -34ماده  

  . هاي متحرك تجهيزات ديگر قرار نگيرد دار يا قسمت هاي برق احتمالي با قسمت

  .  ممنوع است ها اكيداً رد رنگ سيمهاي برق خارج از استاندا كار بردن سيمه  ب-35 ماده

  اي   قرمز يا مشكي يا قهوه:رنگ سيم فاز

   آبي :رنگ سيم نول

   زرد، سبز يا تركيب زرد و سبز :رنگ سيم اتصال به زمين
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اي انتخـاب شـود    هاي بـرق بايـد بـه لحـاظ نـوع، رنـگ، جـنس و سـطح مقطـع بـه گونـه            ها و كابل  كليه سيم  -36ماده  

  .دگي قابل تشخيص باشدكه كاربرد آن به سا

  .كار گرفته شونده  تجهيزات سيستم اتصال به زمين نبايد براي اهداف ديگر ب-37ماده 

  . استفاده از سيم ارت به جاي سيم نول و بلعكس تحت هر شرايطي ممنوع است-38ماده 

ــاده  ــوع دســتگيره -39م ــابلو كليــدها عمــودي نــصب شــده و در و   قطــع كننــده مــدار ن  ONضــعيت اي بايــد روي ت

  .دستگيره در موقعيت بالا باشد

  .ثر داشته باشندؤ حصارها و بدنه فلزي تجهيزات الكتريكي بايد اتصال به زمين م-40ماده 

ثر ؤهـا بايـد اتـصال زمـين م ـ          هـاي فلـزي كابـل       حفـاظ ) شـيلد (كـشي و نيـز سـپر           كليـه اجـزاي فلـزي سـيم        -41ماده  

  .داشته باشد

ــاده  ــا   هــاي مخــصوص تهويــه و كانــال  كانــال عبــور هرگونــه ســيم از داخــل-42م هــاي خــروج ذرات گــرد و غبــار ي

  .بخارات قابل اشتعال ممنوع است

هـاي سـاختماني، بـا رعايـت اصـول ايمنـي و صـرفاً در زمـان                    هـاي موقـت در كارگـاه        كـشي    اسـتفاده از سـيم     -43ماده  

هــاي موقــت  كــشي يمتخريــب، ســاخت، تعميــرات مجــاز اســت و بلافاصــله پــس از اتمــام كــار بايــستي كليــه س ــ

  .آوري شود جمع

اده شـود تـا از   و يـا بـه روش مطمـئن ديگـري اسـتف          هـاي موقـت بايـد در ارتفـاع مناسـبي نـصب                كـشي    سيم -44ماده  

  . جلوگيري گرددماس تصادفي افراد و تجهيزات با آنهات

 متــر 3 هــاي عبــور و مــرور بايــد حــداقل هــاي موقــت در مــدارهاي فــشار ضــعيف بــراي محــل كــشي  ســيم-45مــاده 

  .ارتفاع داشته باشد

هـاي نـصب شـده در ارتفـاع، سـقف وديوارهـا بايـد در فواصـل مناسـبي تثبيـت شـوند                          هـا و كابـل       كليه سيم  -46ماده  

  .تا از آويزان شدن آنها جلوگيري شود

هــاي مــورد اســتفاده بــراي روشــنايي موقــت بايــد در برابــر تمــاس اشــياء و افــراد و شكــستن    كليــه چــراغ-47مــاده 

  .ت شوندحفاظ

دار بـوده و بـه سيـستم اتـصال بـه              كـشي موقـت بايـد از نـوع ارت           پريزهاي مورد اسـتفاده در مـدارهاي سـيم         -48ماده  

  .ثر وصل شوندؤزمين مطمئن و م

دار داشـته باشـد و        بدنه فلـزي تابلوهـاي بـرق بايـستي مجهـز بـه سيـستم اتـصال بـه زمـين بـوده و در قفـل                           -49ماده  

  .ثرنصب گرددؤكوي عايق مس پيرامون آنها كفپوش يا

هـاي    هـاي بـرق بـا عـرض زيـاد، بايـد در جهـت                هـاي تـابلو      براي دسترسـي آسـان و ايمـن بـه كليـه قـسمت              -50ماده  

  .مختلف، درهايي باشد كه از تماس تصادفي جلوگيري شود

هـاي تيـز ورودي بـه تابلوهـا، جعبـه       هـا در اثـر سـاييده شـدن بـه لبـه        براي جلوگيري از صـدمه ديـدن كابـل        -51ماده  

  .هاي لاستيكي استفاده شود ها بايد از كلمپ ها و دستگاه تقسيم

هـاي متحـرك همـواره بـه           در كليـد هـاي چـاقويي، جريـان ورودي بايـد بـه پايـه ثابـت وصـل شـده و تيغـه                         -52ماده  

  .دار نباشد ها برق گاه در حالت باز تيغه  فاز متصل باشد، به نحوي كه هيچجريان برگشتي
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هـاي چـاقويي بايـد بـه صـورت عمـودي نـصب شـود، بـه نحـوي كـه پايـه متحـرك در سـمت پـايين                                  كليـد  -53ماده  

  .باشد

  .كشي دايم استفاده نمود هاي رابط نبايد به عنوان سيم  از سيم-54ماده 

 ـ     عبور سـيم   -55ماده   هـايي كـه احتمـال سـاييدگي، ضـربه، بريـدگي و معيـوب                 هـا و محـل      ط از زيـر كفپـوش     هـاي راب

  .شدن آنها وجود دارد، ممنوع است

  .ها قرار گيرد هاي در و پنجره و بست هاي رابط نبايد در معرض صدمات ناشي از تماس با لبه  سيم-56ماده 

  .هاي رابط بايد پيوسته و يك تكه باشند  سيم-57ماده 

هــا متــصل  شــاخه بــه وســايل و پريــز هــاي رابــط بايــد توســط تجهيــزات ايمــن نظيــر دوشــاخه و ســه ســيم -58مــاده 

  .گرديده و احتمال كشيدگي سيم نيز وجود نداشته باشد

ــاده  ــپ-59م ــاه    لام ــي كارگ ــه بيرون ــنايي محوط ــاي مخــصوص روش ــايين  ه ــد پ ــا باي ــادي ه ــر از ه ــرق ت ــاي ب دار،  ه

  .دار رعايت گردد رقترانسفورماتورها يا تجهيزات و خطوط ب

هايي كه اسـتفاده از وسـايل سـيار الكتريكـي ضـروري اسـت، بايـد بـه تعـداد كـافي پريـز ثابـت در                               در كارگاه  -60ماده  

  .نقاط مناسبي كه دسترسي آسان و ايمن به آنها ميسر باشد، تعبيه شود

 

  : تجهيزات الكتريكي-فصل چهارم

ــاده  ــردن  -61م ــراي خنــك ك ــه ب ــزات الكتريكــي ك ــا  تجهي ــتفاده   آنه ــت اس ــوا و اصــول همرف ــي ه ــان طبيع  از جري

هــاي  شــود، بايــد طــوري نــصب شــوند كــه ديوارهــا يــا تجهيــزات مجــاور مــانع عبــور جريــان هــوا از قــسمت مــي

  .مذكور نشوند

جـايي هـوا وجـود        هاي مجاور، پـايين و بـالاي تجهيـزات الكتريكـي فـضاي كـافي بـراي جابـه                     بايد بين ديواره   -62ماده  

  .دداشته باش

  .هايي از جنس عايق باشند هاي الكتريكي سيار بايد داراي دسته  دستگاه-63ماده 

يـت باشـند كـه نـام توليـد كننـده،            ؤقابـل ر  ) پـلاك ( تجهيزات الكتريكي بايـد داراي يـك صـفحه مشخـصات             -64ماده  

 نـامي در  علامت تجاري يا علايـم تـشريحي ديگـر ماننـد نـوع، انـدازه، ولتـاژ، ظرفيـت جريـان و سـاير مشخـصات                  

  .آن درج شده باشد

اي    همـه وسـايل قطـع كننـده مـدارها يـا موتورهـاي الكتريكـي بايـد داراي پـلاك مخـصوص بـوده بـه گونـه                             -65ماده  

  .كه مشخص شود هر يك از آنها مربوط به كدام دستگاه است

حـل اســتقرار   قـرار دادن هرگونــه مـواد و اشـياء و همچنــين اسـتراحت افـراد حتــي بـه صـورت موقــت در م       -66مـاده  

  .ها ممنوع است تابلوهاي برق و پست

هــاي بــرق وجــود   در جاهــايي كــه احتمــال وارد آمــدن صــدمات فيزيكــي بــه تجهيــزات الكتريكــي و پــست-67مــاده 

  .دارد، نصب حفاظ و حصار با پايداري و مقاومت مناسب و فاصله كافي الزامي است

هـاي بـرق و تجهيـزات الكتريكـي           تراحت افـراد تـا پـست       رعايـت فاصـله مناسـب بـراي محـل اسـتقرار و اس ـ              -68ماده  

  .الزامي است
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هـاي قـرار دادن در يـك تـابلوي مناسـب و               دار تجهيـزات الكتريكـي بايـد بـه يكـي از روش              هـاي بـرق      قسمت -69ماده  

ــل     ــه قف ــا محفظ ــاق ب ــك ات ــل ي ــرار دادن داخ ــا ق ــن ي ــا     ايم ــا ي ــا و ي ــط ديواره ــردن توس ــصور ك ــا مح دار و ي

مـي بـه طـوري كـه از دسـترس افـراد متفرقـه دور باشـد، در برابـر تمـاس تـصادفي محافظـت                       هـاي داي    جداكننده

  .شوند

 در اطـراف تجهيـزات الكتريكـي بايـد فـضاي مناسـبي بـراي عملكـرد ايمـن، تعميـر و نگهـداري آنهـا وجـود                             -70ماده  

  .داشته باشد

ب ورودي مناســب كــه بــه  بــراي دسترســي بــه فــضاي اطــراف تجهيــزات الكتريكــي بايــد حــداقل يــك در -71مــاده 

  .طرف بيرون باز شود، تعبيه گردد

دهــي، تــابلو كليــدها و مراكــز كنتــرل بايــد از روشــنايي كــافي برخــودار   فــضاي اطــراف تجهيــزات ســرويس-72مــاده 

  .باشد

  .هاي تجهيزات الكتريكي بايد به صورت دستي انجام شود  كنترل روشنايي در اتاق-73ماده 

نـافظ ترانـسفورها و تجهيـزات مـشابه ديگـر بايـد طـوري طراحـي شـوند كـه در صـورت ورود                         هـا يـا م       روزانه -74ماده  

دار وجـود نداشـته       هـاي بـرق     اشياء خـارجي از طريـق آنهـا بـه داخـل محفظـه فلـزي امكـان برخـورد بـا قـسمت                       

  .باشد

باشند، بايد  قوي مي اريي كه محل نصب يا عبور تجهيزات الكتريكي فشنهااها و ساختم  درِ ورودي حصارها، اتاق- 75ماده 

  .برق باشد ولئقفل بوده و كليد آن در اختيار مس

ــاده  ــشار      -76مـ ــاژ فـ ــا ولتـ ــي بـ ــزات الكتريكـ ــراف تجهيـ ــار در اطـ ــضاي كـ ــي   فـ ــوي مـ ــد   قـ ــند، بايـ   باشـ

  .وجود نداشته باشد) آرك(اي باشد كه احتمال قوس الكتريكي  به اندازه

تريكـي بايـد بـه نحـوي باشـد كـه عبـور و مـرور افـراد بـه                      محـل ورودي بـه مكـان نگهـداري تجهيـزات الك            -77ماده  

  .آساني ميسر باشد

ــا ولتاژهــاي فــشار قــوي بايــد طــوري طراحــي و   -78مــاده   سيــستم روشــنايي فــضاهاي كــار تجهيــزات الكتريكــي ب

ــپ    ــويض لام ــين تع ــه در ح ــود ك ــه ش ــي از      تعبي ــرات ناش ــرض خط ــار در مع ــرق ك ــراد ب ــرات، اف ــا تعمي ــا ي ه

  .ار نگيرنددار قر هاي برق قسمت

بـودن آن بـه     ) ON(يـا بـسته     ) OFF( وسـيله قطـع مـدار الكتريكـي بايـد طـوري باشـد كـه وضـعيت بـاز                       -79ماده  

  .سادگي تشخيص داده شود

  . كليه تجهيزات الكتريكي بايد وسايل قطع جريان اضافي مجهز شوند-80ماده 

  .شوند  آن نصب مي وسايل قطع جريان اضافي بايد متناسب با مداري باشد كه روي-81ماده 

  . وسايل قطع جريان اضافي فقط بايد مدار مربوط به خود را قطع كنند-82ماده 

پـذير     وسايل قطع جريان اضـافي بايـد در مكـان مناسـبي قـرار گيرنـد كـه دسترسـي سـريع بـه آنهـا امكـان                            -83ماده  

  .بوده و در معرض صدمات فيزيكي نباشند
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بـه عنـوان جـايگزين سيـستم اتـصال بـه زمـين بـراي حفاظـت در                   ) RCD( اسـتفاده از كليـد محـافظ جـان         -84ماده  

تـوان از آنهـا اسـتفاده نمـود؛ مگـر در              برابر برق گرفتگـي ممنـوع اسـت و فقـط بـه عنـوان حفاظـت مـضاعف مـي                    

  .      نامه به صراحت بيان شده است مواردي كه در اين آيين

  .نوع حفاظت مورد نظر باشدبايد متناسب با   )RCD(هاي محافظ جان   نصب كليد-85ماده 

بايـد قبـل از اسـتفاده و پـس از نـصب در فواصـل زمـاني معـين و مـنظم                       ) RCD( كليـدهاي محـافظ جـان        -86ماده  

  . آزمايش شوند تا از صحت عملكرد آنها اطمينان حاصل شود

  . مناسب مجهز شوند) RCD( تمام تجهيزات سيار الكتريكي، بايد به يك كليد محافظ جان -87ماده 

ــاده  ــ-88مــ ــورت بــ ــيار  ه  در صــ ــان ســ ــافظ جــ ــد محــ ــارگيري كليــ ــيم  )RCD(كــ ــول ســ ــد طــ   ، بايــ

  . كليد تا حد امكان كوتاه بوده و از هيچ سيم اضافي ديگري استفاده نشود

ــاده  ــان   -89م ــافظ ج ــدهاي مح ــد از كلي ــوب باي ــان مرط ــراه   ) RCD( در مك ــه هم ــضاعف ب ــوان حفاظــت م ــه عن ب

  . سيستم اتصال به زمين استفاده كرد

 وسـايل فرمـان الكتريكـي دسـتي بايـد بـه نحـوي نـصب گـردد كـه بـه سـهولت در دسـترس بـوده و تمـاس                                 -90ماده  

  .دار امكان پذير نباشد هاي برق تصادفي با قسمت

 وسايل فرمان الكتريكي دستي بايد مجهـز بـه سـرپوش يـا در باشـد تـا قطـع و وصـل تـصادفي آنهـا ممانعـت                              -91ماده  

  . به عمل آيد

  . سيله قطع كننده موتور بايد در معرض ديد و فاصله مناسب از كاربر نصب شود و-92ماده 

  .هاي تغذيه باشد  وسيله قطع كننده موتور بايد قادر به قطع كامل موتور از تمام سيم-93ماده 

  . كليد قطع كننده تجهيزات الكتريكي نبايد سيم اتصال به زمين را قطع كند-94ماده 

تـوان    تريكي بايـد يـك وسـيله قطـع كننـده جداگانـه داشـته باشـد و فقـط در شـرايط زيـر مـي                           هر موتور الك   -95ماده  

  :از يك وسيله قطع مشترك استفاده كرد

  . كنند اندازي مي هاي مشخصي از يك ماشين را راه  تعدادي موتور الكتريكي قسمت-الف

  .د تعدادي موتور الكتريكي توسط يك مجموعه از وسايل حفاظتي، محافظت شون-ب

 

  : ساير مقررات-فصل پنجم

  . الزامي است» برق فشار قوي« در مسير عبور برق فشار قوي، نصب علايم هشداردهنده -96ماده 

كـه بـه كليـدهاي        ايـن      باشـد، مگـر      ولـت ممنـوع مـي      50هـاي دسـتي بـا ولتـاژ بـيش از               استفاده از چراغ   -97ماده  

  .مناسب تجهيز شوند) RCD(محافظ جان 

اي باشـد كـه قبـل از بـاز نمـودن كامـل لامـپ، احتمـال تمـاس                      هـاي الكتريكـي بايـد بـه گونـه           يچ لامپ  سرپ -98ماده  

  . دار وجود نداشته باشد هاي برق بدن با هيچ از يك قسمت

هـاي الكتريكـي سـيار صـرفاً در صـورتي مجـاز اسـت كـه تـأمين روشـنايي ثابـت و مناسـب                      استفاده از لامـپ    -99ماده  

  . امكان پذير نباشد

  . هاي الكتريكي سيار بايد مجهز به دستگيره و نگهدارنده عايق مناسب باشد  لامپ-100ده ما
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  .شود، بايد از نوع ضدآب باشد كار برده ميه ي مربوط و خيس بمكان هاهاي سيار كه براي   لامپ-101ماده 

ــاده  ــه -102م ــا در كلي ــان ه ــروز آتــش مك ــال ب ــه احتم  ــ يي ك ــاي ســوزي و ســرايت آن وجــود دارد، تران سفور ماتوره

  . روغني را بايد درون مكان مسقف و ايمن قرار داد

 اتـاق ترانـسفورماتورها بايـد طـوري سـاخته شـود كـه از دسـترس افـراد متفرقـه محفـوظ بـوده و كليـدها و                              -103ماده  

  .اي باشد كه به راحتي از داخل باز شود ها به گونه قفل

  . اسب داشته باشدماتورها بايد تهويه من  اتاق ترانسفور-104ماده 

گونه لولـه يـا داكـت متفرقـه نبايـد از اتـاق ترانـسفورماتورها عبـور كنـد و همچنـين قـرار دادن وسـايل                               هيچ -105ماده  

  . اضافي در اتاق مذكور ممنوع است

  .يي كه داراي تهويه مناسب هستند، انجام شودمكان ها شارژ، نگهداري و تعمير باتري فقط بايد در -106ماده 

هـاي اتـاق بـاتري بايـد علايـم هـشداردهنده مبنـي بـر ممنوعيـت سـيگار كـشيدن و روشـن                            در تمام ورودي   -107ماده  

  .  متري نصب شوند8كردن آتش تا شعاع 

هـا، گازهـا و يـا مـايع الكتروليـت و نفـوذ آنهـا بـه                    ها بايد طـوري نگهـداري شـوند كـه از خـروج فيـوم                 باتري -108ماده  

  .ي ديگر جلوگيري شودمكان ها

هـاي موجـود در اتـاق بـاتري بايـد داراي اسـتحكام كـافي بـوده و يـك روكـش مقـاوم در             هـا و سـيني     قفـسه  -109ماده  

  . برابر الكتروليت داشته باشد

هـا بايـد سـريعاً نـسبت بـه رفـع               بـه محـض مـشاهده اسـيد يـا خـوردگي در محـل نگهـداري و شـارژ بـاتري                      -110ماده  

  .نقص اقدام نمود

هــا و بــدن  هــاي اوليــه بــراي شــستن ســريع چــشم محــل شــارژ بــاتري بايــد تجهيــزات كمــك در نزديكــي -111مــاده 

  .تأمين شود

 درصــد 50 بــراي جلــوگيري از خطــرات ناشــي از الكتريــسيته ســاكن، بايــد رطوبــت نــسبي هــوا بــيش از   -112مــاده 

  .ها به سيستم اتصال به زمين وصل شود باشد و بدنه فلزي دستگاه) يك  هيدرومتر درجه(

 كـه احتمـال تجمـع بارهـاي الكتريكـي سـاكن وجـود دارد، بايـد اتـصال زمـين مناسـب بـراي                يمكان ها  در   -113 ماده

  .هدايت اين بارها به زمين تأمين شود

هـاي ذخيـره      هـاي كـه مايعـات از مخـزن           براي جلـوگيري از خطـرات ناشـي از الكتريـسيته سـاكن در محـل                -114ماده  

شـوند، بايـد بدنـه فلـزي مخـزن ذخيـره توسـط يـك هـادي بـه                      انتقال داده مـي   ها و بالعكس      ها يا باركش    به تانكر 

  .بدنه فلزي تانكر يا باركش وصل شده و هر دو به زمين متصل شوند

باشـد، بايـد محـل انباشـت بارهـاي            هـاي بـسيار نـرم در حـال انتقـال مـي              غبـار و پـودر       در اماكني كه گـرد و      -115ماده  

  .ها مشخص و با سيستم اتصال به زمين مؤثر به زمين وصل گرددساز الكتريكي ساكن به وسيله آشكار

شـود و نيـز اتاقـك         پاشي با پيستوله و كليـه اشـياي فلـزي كـه رنـگ يـا لعـاب بـا آنهـا پاشـيده مـي                            در رنگ  -116ماده  

  .رنگ، مخزن رنگ و وسايل تهويه به سيستم اتصال به زمين وصل شوند

صـورت   و انفجـار بايـد از خـارج محـيط تـامين گـردد و در غيـر ايـن                   هـاي قابـل اشـتعال          روشـنايي محـيط    -117ماده  

  .هاي مكانيكي حفاظت شوند هاي مذكور از نوع ضد انفجاري بوده و در برابر آسيب چراغ
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هـا، مـدارهاي فرمـان، فيوزهـا          هايي كـه خطـر انفجـار وجـود دارد، كليـه كليـدها و كنتـرل كننـده                     در محيط  -118ماده  

  . ار بايد خارج از محدوده خطر قرار گيرندهاي خودك و تمام دستگاه

هايي كه خطـر انفجـار وجـود دارد، نبايـد از وسـايل الكتريكـي سـيار اسـتفاده شـود مگـر اينكـه از                              در محيط  -119ماده  

       . نوع ضد انفجار باشد

ــن        ــيناي ــصل و    آي ــنج ف ــر پ ــشتمل ب ــه م ــي 119نام ــاده م ــتناد     م ــه اس ــه ب ــد ك   باش

 بـه تـصويب     22/12/86 كار جمهـوري اسـلامي ايـران در جلـسه مـورخ               قانون 91 و   85مواد  

  .   وزير كار و امور اجتماعي رسيده است

  
  


